
函館高専 SCEE活動報告書 

令和 5年度国立高等専門学校機構初任職員研修会 

報告者 千葉 美那 報告日時 令和 5年 6月 2日（金） 

実施場所 国立オリンピック記念青少年総合センター 実施日時 令和 5年 5月 29日（月）～31日（水） 

参加職員数 1名  

 

・報告 

国立オリンピック記念青少年総合センターにて行われた『令和 5 年度国立高等専門学校機構初任職員研

修会』に参加してまいりました． 

1日目は先輩講話として，本部，岐阜高専，長岡高専の方々のお話を聞きました．2日目は高専と民間企

業の違い，仕事を行う上での心構えや，ビジネスマナーの基本として電話対応，メールの書き方，名刺交換

の仕方を学び，3日目は仕事の進め方，タイムマネジメントを学びました． 

研修の最後に行った【「目標を達成するために実行すること」を見える化しましょう】という項目では中

央の大きな目標を基準にし，小さな 8つの目標を周りに作成し，さらにそれを 8つに細分化することを行い

ました．ただ，大きな目標を設定するだけでなく，その目標を達成するための小さな目標を設定し，さらに

その小さな目標を達成するためには自分が何をしたらいいのか細分化していくことで，大きな目標に向か

って自分が何をするのか具体的に見えてくるため，着実に大きな目標に向かって進めることができるので

はないかと思いました．仕事にも活かしていければと思います． 

今回の研修において他高専の新任の方々と交流し，大変刺激を受けました．意外にも女性の技術職員の方

が多くいたことに驚きました．これを機に，また気持ちを引き締めて業務に取り組みたいと思っております． 

 

 

 


