
 

学校生活を楽しもう！ 

新学期、新生活が始まって一か月。それに加えてコロナ・コロナ・コロナ。。。 

クラスに部活、新しい生活スタイルに人間関係、 

楽しいことばかりじゃない時もあるから、 

そんな時は本の力を借りてみませんか？ 



 

書名 著者名 出版社

「なんでわかってくれないの!」と思ったときに読む本 Ansembourg Thomas d' 紀伊國屋書店

キケン 有川 浩 新潮社

くちびるに歌を 中田 永一 小学館

図解自分の気持ちをきちんと「伝える」技術 : 人間関係がラクになる自己カウンセリングのすすめ 平木 典子 PHP研究所

図解相手の気持ちをきちんと「聞く」技術 : 会話が続く、上手なコミュニケーションができる! 平木 典子 PHP研究所

女子の人間関係 : 整理整頓 水島 広子 サンクチュアリ出版

伝え方の教科書 木暮 太一 WAVE出版

君たちはどう生きるか 吉野 源三郎 マガジンハウス

吉本ばななが友だちの悩みについてこたえる 吉本 ばなな 朝日新聞出版

風に恋う 額賀 澪 文藝春秋

頭に来てもアホとは戦うな! : 人間関係を思い通りにし、最高のパフォーマンスを実現する方法 田村 耕太郎 朝日新聞出版

脱・呪縛 鎌田 実 理論社

「繊細さん」の本 : 「気がつきすぎて疲れる」が驚くほどなくなる 武田 友紀 飛鳥新社

雑談の一流、二流、三流 桐生 稔 明日香出版社

ぼくらの七日間戦争 宗田 理 ポプラ社

ちょっとだけこっそり素早く「言い返す」技術 : やられっぱなしで終わらせない! ゆうき ゆう 三笠書房

夜のピクニック 恩田 陸 新潮社

みんなのためのルールブック Clark Ron 草思社

思春期ってなんだろう 金子 由美子 岩波書店

どうして君は友だちがいないのか 橋下 徹 河出書房新社

女子の国はいつも内戦 辛酸 なめ子 河出書房新社

高校生活100のアドバイス 東海林 明 岩波書店

友だち幻想 : 人と人の「つながり」を考える 菅野 仁 筑摩書房

もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら 岩崎 夏海 ダイヤモンド社

今日から使える人間関係の心理学 : スッキリわかる! 渋谷 昌三 ナツメ社

コミュニケーションの教科書 : 相手と心が通いあう3つの力 = Textbook of Communications 朝倉 千惠子 フォレスト出版

平気で他人を傷つける人 片田 珠美 KADOKAWA

桜木花道 井上 雄彦 集英社

「ハッピーな部活」のつくり方 中澤 篤史 岩波書店

15歳、まだ道の途中 高原 史朗 岩波書店

心が叫びたがってるんだ。 阿久井 真 小学館

高校生からのリーダーシップ入門 日向野 幹也 筑摩書房

展示図書一覧 


